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Bu b�ld�r�, dünyada ve
Türk�ye'de sudak� yaşamın
karşı karşıya olduğu makro
ve m�kro sorunları ele almak
ve bu sorunlara yönel�k
çözüm öner�ler� sunmak
amacıyla hazırlanmıştır. Bu
b�ld�r� �le kamuoyunu
b�lg�lend�rmek ve sudak�
yaşam �le �lg�l� farkındalık
oluşturmak �st�yoruz.

Giriş
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Bu b�ld�r�, dünyada ve Türk�ye'de sudak�
yaşamın karşı karşıya olduğu kr�t�k
makro ve m�kro sorunları ele almakta
ve bu sorunlara yönel�k kapsamlı
çözüm öner�ler� sunmaktadır. Okyanus
as�tlenmes�, �kl�m değ�ş�kl�ğ�, aşırı
avlanma, k�rl�l�k ve hab�tat kaybı g�b�
global ölçektek� problemler �le
m�kroplast�kler, yerel k�rl�l�k ve �st�lacı
türler g�b� daha spes�f�k sorunlar
ayrıntılı olarak �ncelenm�şt�r. Ayrıca,
rad�kal çözüm öner�ler� ve başarılı
uygulama örnekler� �le toplumun tüm
kes�mler�n�n bu sürece katılımının
önem� vurgulanmıştır. B�ld�r�, sudak�
yaşamın korunması �ç�n ac�l ve etk�l�
adımlar atılması gerekt�ğ�n� ortaya
koymaktadır.

Sudak� yaşamın korunması �ç�n küresel
ve yerel ölçekte daha fazla farkındalık
yaratmak ve bu konuda harekete
geçmek üzere s�zler� b�lg�lend�rmek
�st�yoruz.

Özet

Sudak� yaşam, hem
gezegen�m�z�n sağlığı hem
de �nsanlığın geleceğ� �ç�n
ac�l koruma gerekt�r�yor.

1. Okyanus As�tlenmes�
2. İkl�m Değ�ş�kl�ğ�
3. Aşırı Avlanma
4. Plast�k K�rl�l�ğ�
5. Hab�tat Kaybı
6. İst�lacı Türler
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Durum
Değerlendirmesi

Sudak� yaşam, hem makro hem de m�kro düzeyde çeş�tl�
tehd�tlerle karşı karşıyadır. 

DÜNYA

Bu tehd�tler arasında okyanus as�tlenmes�, �kl�m
değ�ş�kl�ğ�, aşırı avlanma, k�rl�l�k ve hab�tat kaybı g�b�
makro sorunlar yer alırken; m�kroplast�kler, yerel k�rl�l�k,
yerel balık stoklarının azalması ve �st�lacı türler g�b�
m�kro sorunlar da bulunmaktadır. 

TÜRKİYE

Türk�ye'de �se özell�kle sanay� ve tarımdan kaynaklanan
k�rl�l�k, aşırı avlanma, kıyı erozyonu ve yoğun yapılaşma
g�b� sorunlar ön plandadır.

İSTANBUL

İstanbul özel�nde k�rl�l�k, aşırı avlanma ve kıyı
yapılaşması g�b� makro sorunlar ve m�kroplast�kler, atık
su deşarjı, yerel k�rl�l�k ve �st�lacı türler g�b� m�kro sorunlar
öne çıkmaktadır.
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Çözüm Önerileri

Sudak� yaşamın karşı karşıya olduğu sorunların üstes�nden gelmek �ç�n küresel ve yerel düzeyde
etk�l� ve kapsamlı çözümler gel�şt�r�lmel�d�r. Bu çözümler, sadece çevresel değ�l, aynı zamanda
ekonom�k ve toplumsal boyutları da �çermel�d�r. Karbon em�syonlarının azaltılmasından den�z
koruma alanlarının gen�şlet�lmes�ne, sürdürüleb�l�r balıkçılık pol�t�kalarından yerel eğ�t�m ve
farkındalık kampanyalarına kadar gen�ş b�r yelpazey� kapsayan stratej�k yaklaşımlar, sudak�
yaşamın korunması ve sürdürüleb�l�rl�ğ� �ç�n kr�t�k öneme sah�pt�r. Aşağıda, makro ve m�kro
düzeyde uygulanab�lecek somut çözüm öner�ler� sunulmaktadır.

DÜNYA İSTANBULTÜRKİYE

Yen�leneb�l�r enerj� kaynaklarına
geç�ş, enerj� ver�ml�l�ğ�n�n
artırılması ve fos�l yakıt
kullanımının azaltılması
gerekmekted�r.

Den�z ve �ç su ekos�stemler�n�n
korunması �ç�n çevre mevzuatının
güçlend�r�lmes� gerekmekted�r.

İstanbul'un sanay� ve evsel atık
yönet�m s�stemler�
güçlend�r�lmel� ve düzenl� su
tem�zleme çalışmaları
yapılmalıdır.

Doğal hab�tatları korumak �ç�n
entegre kıyı koruma projeler� ve  
avlanma pol�t�kaları gel�şt�r�lmel�
ve uygulanmalıdır.

Şeh�r planlaması, su kaynaklarını
ve den�z ekos�stemler�n�
koruyacak şek�lde yapılmalıdır.

Çevre sorunlarının çözümü �ç�n
kamu, özel ve s�v�l toplum
sektörler� �le ün�vers�teler�n
�şb�rl�ğ� teşv�k ed�lmel�d�r.

BM'n�n 2030 Sürdürüleb�l�r
Kalkınma Hedefler�'ne uyum ve
özell�kle SDG 14'ün (Den�zel
Yaşamı Koruma) uygulanması
öneml�d�r.

B�yoloj�k çeş�tl�l�ğ� koruma ve den�z
ekos�stemler�n� destekleme
amacıyla den�z koruma alanlarının
sayısının ve boyutunun artırılması
gerekmekted�r. Kota uygulamaları,
koruma bölgeler� ve yasadışı
balıkçılıkla mücadele ed�lmel�d�r. 

Plast�k k�rl�l�ğ�n� azaltmak �ç�n
etk�n atık yönet�m� s�stemler� ve
ger� dönüşüm programları
uygulanmalı ve den�z
ekos�stemler�n�n durumu
hakkında sürekl� b�l�msel
araştırma ve �zleme yapılmalıdır.

Kıyı erozyonunu önlemek ve doğal
hab�tatları korumak �ç�n entegre yönet�m
yaklaşımları ben�msenmel�, bel�rl� kotalar
ve mevs�msel yasaklar uygulanmalı ve
yerel düzeyde den�z ve tatlı su
ekos�stemler�n�n korunması konusunda
eğ�t�m ve farkındalık programları
düzenlenmel�d�r.

Sanay� ve evsel atık suların
arıtılması �ç�n modern ve etk�n atık
su arıtma tes�sler�n�n kurulması
gerekmekted�r.

Balıkçılık yönet�m� konusunda
sürdürüleb�l�rl�k sağlanab�lmes�
adına daha sıkı önlemler alınmalı
ve plast�k kullanımını kısıtlayıcı
düzenlemeler ve farkındalık
kampanyaları yürütülmel�d�r.
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Der�nlerdek� Hayatın Büyüley�c� Anları 05



Özgün, Fantastik ve
Radikal Eylem
Teklifleri

Sudak� yaşamın korunması ve sürdürüleb�l�rl�ğ� �ç�n gelecekte atacağımız adımları net b�r
şek�lde bel�rlemek ve bunların etk�l�l�ğ� büyük önem taşımaktadır. Aşağıda, gelecek �ç�n
hayata geç�rmey� tekl�f ett�ğ�m�z özgün ve rad�kal eylemler yer almaktadır.
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Felsef� Öğren�m İç�n M�tler Gel�şt�r�lmes�

Neurol�nk Teknoloj�s� Kullanımı

Su Tüket�m�ndek� İsrafı Engelleme Adına
Rad�kal Farkındalık Kampanyası

Sudak� yaşamın korunmasına yönel�k m�tler gel�şt�r�lmel�
ve bu m�tler aracılığıyla toplumsal b�l�nç artırılmalıdır.

Neurol�nk teknoloj�s� g�b� yen�l�kç� yöntemler kullanılarak
�nsanların sudak� yaşama da�r b�l�nç ve farkındalık düzey�
artırılab�l�r.

İnsanların farkındalığını artırmak amacıyla 3 gün boyunca
konutlara su ver�lmes�n�n durdurulması ve ardından vurgulayıcı
mesajların ver�lmes� g�b� rad�kal kampanyalar düzenleneb�l�r.

1

2

3

4
Kurumsal ve B�reysel Tasarruf Teşv�kler�

Enerj� ve su tasarrufu yapan kurumlar ve haneler, öncek�
tüket�m oranlarına göre kend�ler�yle yarışarak teşv�k ed�lmel�d�r.
Bu şek�lde, tasarruf yapanların faturaları üzer�nden �nd�r�mler ve
ödüller sağlanarak sürekl� tasarruf mekan�zmaları
gel�şt�r�lmel�d�r.



Sonuç

Bu b�ld�r�, dünyada ve Türk�ye'de sudak� yaşamın karşı karşıya olduğu makro ve m�kro sorunları
ele almak ve bu sorunlara yönel�k çözüm öner�ler� sunmak amacıyla hazırlanmıştır. Kamuoyunu
b�lg�lend�rmek ve farkındalık oluşturmak �st�yoruz.
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Küresel Çözüm Öner�ler�

İstanbul İç�n Çözüm Öner�ler�

- Karbon Em�syonlarının Azaltılması
- Uluslararası Anlaşmaların Uygulanması ve Gel�şt�r�lmes�
- Den�z Koruma Alanlarının Gen�şlet�lmes�
- Sürdürüleb�l�r Balıkçılık Pol�t�kaları Gel�şt�r�lmes�

- Sanay� ve Evsel Atık Yönet�m�n�n Gel�şt�r�lmes�
- Kıyı Koruma Projeler�
- B�l�nç ve Farkındalık Eğ�t�mler�
- Yerel Paydaşlarla (kamu, özel, s�v�l toplum, akadem�....)
İşb�rl�ğ�n�n Gel�şt�r�lmes�

1

3

2

Sonuç olarak, sudak� yaşamın korunması �ç�n ulusal ve uluslararası düzeyde
�şb�rl�ğ�, b�l�nçlend�rme ve somut adımlar atılması gerekmekted�r. B�rl�kte
hareket ederek sudak� yaşam konusunda fark yaratab�l�r�z. Herkes� b�l�nçl�
olmaya ve harekete geçmeye davet ed�yoruz.

Türk�ye İç�n Çözüm Öner�ler�
- Çevre Mevzuatının Güçlend�r�lmes�
- Entegre Kıyı Yönet�m�n�n Gel�şt�r�lmes�
- Atık Su Arıtma Tes�sler�n�n Artırılması
- Sürdürüleb�l�r Balıkçılık Model ve S�stemler�n�n Gel�şt�r�lmes�
- M�kroplast�k K�rl�l�ğ�n�n Azaltılması ve Sah�ller�n ve İç Suların Tem�zl�ğ�


